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UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA H

HUYEN GIALAM Pdc lap - T do - Hanh phiic
$6: 269 /KH - UBND Gia Lam, ngay 24 thing 10 ndm 2021
KE HOACH

Trlen khai ubng b sung Vitamin A, cin do va sang loc suy dinh dudng
cap tinh cho tré dwéi 5 tudi nim 2021trén dia ban huyén Gia Lam

Thuc hién Céng vin s 3547/UBND- KGVX ngay 14/10/2021 cia
UBND thanh phd Ha Noi, Cong van s& 17090/SYT-NVY ngay 19/10/2021 ciia
S& Y té v& viée trién khai Ch1en dich ngay vi chit dinh dudng, UBND huyén
Gia Lam xay dung ke hoach trién khai udng bo sung Vitamin A, cén do va sang
loc suy dinh dudng cép tinh cho tré dudi 5 tudi ndm 2021, cu thé nhu sau;

L. MUC PICH

- B4 sung Vitamin A lidu cao cho tré 6 - 36 thang tudi; Tré dudi 5 tudi ¢6
nguy co cao (ré bi suy dinh dudng ndng, tiéu chdy kéo dai, viém dudng ho hdp,
tré bi nhiém sci) va phu nit sau sinh trong vc‘)ng 01 thang.

- Cai thién tinh trang suy dinh dudng cap tinh gbp phén giam ty 1€ tor vong,
gidm ganh ning bénh tit va ning cao stc khde cho tré em dudi 5 tudi.

- Ting cudng truyén théng phong chéng suy dinh dudng va thiéu vi chét
dinh dudng & tré em cho ba me tai cac x4, thi tran trén dia ban Huyén.

II. YEU CAU

- bam bao 99,8% tré em tir 6 thang tudi tron dén 35 thang 29 ngay tudi
duoc udng Vitamin A lidu cao;

- Bam béo trén 95% tré em dudi 5 tudi c6 nguy co' cao va phu nit sau sinh
trong vong mot thang duge udng Vitamin A lidu cao du phong.

- Trén 95% tré em dudi 5 tudi dugce can, do dé danh gia ty 1€ suy dinh
dudng the thiéu cin (cin ning /tudi), thé thdp coi (ch1eu cao/tu01) suy dinh
dudng cAp tinh va ty 1 thira cin béo phi (c4n ning/tudi) tré dudi 5 tubi.

- Pam béo cong tac phong chéng dich COVID-19 theo quy dinh

I1I. THOI GIAN TO CHUC THU'C HIEN

T6 chirc thuc hién trong 04 ngay, tr ngay 28-31/10/2021

IV. POI TUONG

1. Pbi twong udng Vitamin A liéu cao

- Tré em tir 6 thang tudi tron dén 35 thang 29 ngay tudi dang c6 mat tai dia
phuong (ké ca tré em véng lai, tré em dang diéu tri tai cdc cosd'y té).

- Tré em tir 36 thang tudi tron dén 59 thang 29 ngay tudi cé nguy co cao
thiéu Vitamin A (#é bi suy dinh dudng ndng, tiéu chay kéo dai, viém duong hé
hap, tre bi nhiém séi.. )

- Phy nif sau sinh trong vong 1 théang chua duoc ubng Vitamin A lidu cao.
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2. D6i twong cin, do: Toan bd tré dudi 5 tudi.

V. NQI DUNG HOAT PONG

1. Xay dung ké hoach trién khai udng bo sung Vitamin A, cin do va sang
loc suy dinh dudng cap tinh cho tré dudi 5 tudi nam 2021 trén dia ban Huyén.

2. Cac hoat dong truyén thong

- T6 chirc tuyén truyép trén hé :[héng dai phat thanh huyén va x4, thi tran vé
loi ich cta Vitamin A, ché d6 an uong hop 1y phong chong suy dinh dudng tré
em, thiéu vi chat cho phu nit c6 thai va ba me dang cho con b...

- Dua tin bai vé ké hoach ngay ubng bb sung Vitamin A, cén do cho tré
dudi 5 tudi d€ cac gia dinh ndm bt va dua con di theo gio; déng tai cac hoat
dong trén cdng thong tin dién tr cia Huyén...

3. Lap danh sach ddi tuong ubng, dbi twong can, do va céc diém udng
Vitamin A, diém cén, do:

- Cong tac vién l4p danh sach céc ddi trgng ubng Vitamin A va cin do.

- Tram y té glam sat hoat dong diéu tra dbi twong; tham muu UBND x4, thi
trén & chitc cac diém uong, diém cén do trén dia ban dam bao cdng tic phong
chéng dich COVID-19; Tng hop danh sach gii TTYT huyén.

- TTYT huyén tdng hop g Trung tim kiém soat bénh tat Ha Nai.

4. T6 chirc tap huén k¥ thudt cén, do va st dung biéu db ting trudng cho
chuyén trach, cdng tac vién dinh du’("ing tat 22 x4&, thj tran.

- Cap phat Vitamin A va bidu mAu, bao cdo: Trung tim Y té huyen tién
hanh cép phat dua trén danh sach d6i tuong duoc udng Vitamin A va s diém
ubng ctia Tram y té c4c x4, thi trén di bao co.

5. T chirc cho dbi tugng udng Vitamin A, can do.

- Cén b Y té Tram Y té cho doi tuong ubng dam bao ding k¥ thuét, ding
doi tuong, du liéu luong theo qui dinh.

- Cong tac vién cén, do ding k¥ thuét, ding qui trinh, ding d6i tuong.

- Piém udng va cin do td chirc theo quy trinh mét chiéu theo huéng dén.

6. Té chirc kiém tra, gidm sat hoat dong ubng Vitamin A, cén do cho tré. Hoat
ddng kiém tra, gidm sat duge thuc hién trudce, trong va sau trién khai thuc hién.

- Thanh lap cac doan kiém tra cong tac chudn bi va trién khai uong, can, do
tai cac diém ubng, can do;

~ -Huy dong'su tham gia cua céc Ban, Nganh, Poan thé tir huyén dén xﬁ, thi
tran dé td chirc t6t hoat déng b6 sung Vitamin A va cén, do tré.

7. Théng ké bio céo két qua udng Vitamin A, két qua can, do.

- Tram'y té téng hop két qua hoat ddng ubng bd sung Vitamin A va can, do
bao cdo Trung tdm Y té trude ngay 05/11/2021.

- Trung tdm Y té huyén tdng hop sb liéu, bdo co két qua va gii vé UBND
huyén, Trung tdm Kiém soat bénh tdt Ha N&i trude ngay 08/11/2021.
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* Luu y: Trong quad trinh trién khai, thuc hién, cdc don vi chudn bi dia
diém, khdu trang, mrée sat khudn tay... va moi déi tuong theo khung gio, tranh
tinh trang qud dong, tn tic, khong dam béo céng tic phong chéng dich COVID-
19 theo quy dinh.

- Riéng 04 xd: Duong Quang, Ninh Hiép, Dinh Xuyén, Duong Ha da thuc
hién viée cdn, do cho tré dudi 5 tuéi ndm 2021, khong cdn thuc hién, danh gid
lai tinh trang dinh dudng.

VI. PHAN CONG NHIEM VU

1. Trung tim Y té huyén

- La don v] thudng tryc, ph01 hop v6i Phong Y té tham muu gitip UBND
huyén xay dung va trién khai ké hoach ubng bd sung Vitamin A va cén, do cho
tré dudi 5 tudi nim 2021.

- Chi dao cac Tram Y té x4, thi trdn tham muu UBND x4, thi tran X8y
dung ké hoach trién khai ubng Vitamin A va can, do cho tré duéi 5 tudi nim
2021, bb tri di diém ubng va moi dbi twong ra theo gid tranh dbng, Un tic va
dam bao phong chéng dich, ddng thdi huy ddng cdc Ban, Nganh, Poan thé cing
tham gia.

- T6 chirc giam sat d6i tuong, sé didm udng Vitamin A theo huéng din
clia Trung tdm KSBT Ha Néi.

- T6 chirc céc 16p tdp huén cho can bd chuyén trach, can bd y t& va cong
tac vién vé k¥ thuat can do va str dung bidu dd tang trudng; qui trinh cho tré
udng Vitamin A; cach bd tri sép xép trang thiét bi dung cu, k§ thuét cho tré
uéng, lidu lugng theo phéac dd ciia B Y té; huéng dan cén bd tham gia thuc hién
va dam bao cdng tac phong chdng dich tai diém can do cho tré.

- Tiép nhan Vitamin A tir Trung tim Kiém soat bénh tat Ha Noi va cép
phat cho Tram Y té x4, thi trin theo s6 luong danh sach da dang ky.

- Chi dao céc Tram Y té x4, thj trdn chuén bi day da céc dung cu phuc vu
dlem cén do nhu: Khiu  trang, nuorc sat khudn tay, can, thuée, kéo, cbe (sit dung
cbe 1 13n), thia, nude udng, khin gidy..

- Tham gia cc doan kiém tra clia Huyén gidm sat tai céc x&, thi trén.

- Théng k8, bao céo két qua ubng Vitamin A va Can, do v& UBND huyén
va Trung tdm KSBT dang tién do.

2. Phong Y té huyén

- Phéi hop véi Trung tdm Y t& huyén tham muu UBND huyén xdy dung
ké hoach trién khai udng b sung Vitamin A, can do va sang loc suy dinh dudng
cho tré dudi 5 tudi nam 2021.

- Kidm tra, gidm sat viéc thuc hién cac hoat déng uéng Vitamin A va cén,
do cho tré dudi 5 tudi tai cdc x4, thi trdn.

- Huy ddng cac Ban, nganh, doan thé, dai phét thanh huyén ting cudng
truyén théng vé dinh dudng hop 1y, phong chéng thiéu vi chét dinh dudng, suy
dinh dudng, thira cin, béo phi & tré em.
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3. Trung tim vin hoa, théng tin va thé thao

- Pua tin Yé cac hoat déng triél} khai udng b sung Vitamin A va can do
cho tré dudi 5 tudi tai huyén, x4, thi tran.

- Téng cuong cdng téc truyén théng vé dinh dudng hop ly, da dang hda bita

an, st dung mudi I 6t... dé chi dong phong, chéng thiéu vi cht dinh dudng, suy
dinh dudng, thira can béo phi & tré em trude, trong thoi gian thuc hién.

4. Cac phong, ban, nganh thanh vién BCP CSSK nhan dén huyén

Tham gia chi dao, kiém tra, gidm sat cac hoat déng trong dot trién khai
udng b sung Vitamin A va cén do cho tré dudi 5 tudi nim 2021 (cd bang phdn
céng kem theo).

5. UBND cac x4, thi trin

- Xy dung k& hoach va td chire chién khai hoat dong ubng b sung
Vitamin A va c4n do cho tré dudj 5 tudi ndm 2021. T chirc tbt cic diém udng
Vitamin A, cén, do cho tré; bo tri noi d& khau trang, dung dich sat khuin tay not
d& nhin; b6 trf géc tu vén vé dinh dudng hop ly.

- Chi dao Ban vén hoa thoéng tin phéi hop véi Tram Y té trang trf khau
hiéu, diém udng theo hudng dan ctia nganh y té. Ting cudng tuyén truyén vé loi
ich ctia Vitamin A, ché d6 dinh dudng hop ly cho tré dudi 5 tudi.

- Thong bédo dén timg hé gia dinh cé tré dudi 5 tudi vé thoi gian, dia diém
cho tré udng va can, do. Huy dong su tham gia clia cdc nganh, doan thé dén déc
cac gia dinh dua tré di theo gib’ moi dam bao céng tac phong, chdng dich.

- Chi dao Tram Y 1€ tbng h0p két qua udng Vitamin A va can, do gul vé
Trung tAm Y té dung thoi glan qui dinh.

- H3 tro kinh phi trién khai hoat déng ubng bd sung Vitamin A va can do
cho tré dudi 5 tudi ndm 2021 trén dia ban.

Trén ddy 13 k& hoach trién khai udng bé sung Vitamin A, cén do va sing
loc suy dinh dudng cép tinh cho tré dudi 5 tudi ndm 2021, UBND huyén yéu céu
cac phong, ban, nganh, doan thé, cac don vi lién quan va UBND c4c x4, thi trin
nghiém tic trién khai, thuc hién./. &

Noi nhin: TM. UY BAN NHAN DAN
-S&Y e e

- TT Huyén Uy, TT HEND;

- B/c Chi tich UBND huyén; (dé bao cio)
- Cac d/c PCT UBND huyén;

- VP Huyén tty, VP HDND-UBND; -

- Thanh vién BCP CSSKND huyén;

- UBND céc x4, thj trin;

- Luu VT.




Phin céng nganh thanh vién Ban chi dao
Chiim soc sire khoe nhin din huyén giam sat hoat dong
udng bd sung Vitamin A, ¢in, do cho tré duéi 5 tudi nim 2021
(Kém theo Ké hoach s6: 369 /KH-UBND ngay J4/10/2021 cia UBND huyén Gia Ldm)

Nganh thanh vién BCD

Phu trach kiém tra, gidm sat

Hbi Lién hiép Phu nit huyén

H6i Chit thap dé huyén

Phong Giao duc-Dao tao

Doan thanh nién CSHCM

Trung tdm Y t& huyén

Phong Vin héa — Théng tin

Phong Y té

Hoi Nong dan

Phong Lao d6éng - Thuong binh &XH

X& Duong Quang, Duong X4

X4 Cb Bi, TT Trau Quy

TT Yén Vién, xa Yén Vién, Yén
Thuodng

X4 Lé Chi, Kim Son

X4 Pinh Xuyén, Ninh Hiép, Duong Ha
X4 Da Tén, Bt Trang, Pong Du

Xa Kiéu Ky, Phi Thi, Bang Xa

X4 Trung Mau, Phi Béng

X3 Kim Lan, Van Puc
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